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  北京十二中钱校 2020 届新初一暑假作业 2020.7.19 

一、历史 

网上游览一个博物馆，制作一份历史手抄报，要求图文并茂，主题突出。 

二、地理 

绘制一幅中国地图（简图即可，可以把你喜欢的地区用不同色彩标注出来） 

采用 A4 纸手绘，类似手抄报的形式。 

三、美术 

活动名称：画火箭 

采用 A4 纸手绘，类似手抄报的形式，可临摹，可自由想象创作。 

数量：至少一幅作品. 

                  

四、语文 

   阅读： 

1、每天阅读时间不少于 60 分钟； 

2、推荐书目：《撒哈拉的故事》，《哈利波特系列》，《牧羊少年奇幻

之旅》，《俗世奇人》，《三体》；《钱学森传》（学校

可提供视频）； 

3、两篇读后感（每篇不少于 600 字） 

   作文：居家学习中的一件事（不少于 800 字） 
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五、数学 

1、预习：初一数学第一章有理数（标注黑体字，准

备一本参考书），做课后练习。做在一个练习本上。 

2、学习“数独”，至少完成 15 道题。简单、中等、较难的题各选一些来做。 

六、 英语 

1.通过人人视频 app 看美剧《初来乍到》,为护眼可投屏观看； 

2.推荐阅读小说《奇迹男孩》。观看电影《怦然心动》，《奇

迹男孩》，可以达到盲听听懂的效果。 

 

七、体育 

 

 

 

 

（视频演示：曹玉晗老师） 

（一）个人活动：每天锻炼时间不少于 60 分钟； 

（二）亲子活动 

1、看谁反应快 2、拍纸团 3、不倒的杆 4、亲子开合跳 5、仰卧起坐传球 

6、移花接木  7、小小搬运工（操作活动视频发家长微信群） 

要求：每周进行一次家庭亲子活动，录成小视频。 

1. 尽量选择客厅阳台等较为宽敞通风的地方，防止磕碰； 

2. 运动前活动热身，运动后拉伸放松； 

3. 穿着舒适宽松的运动服，禁止穿拖鞋进行运动 
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八、实践作业 

《生活垃圾分类标志》标

准，于 2019 年 12 月 1 日起正

式实施。目前，我国 237 个地

级及以上城市已启动垃圾分

类。北京、天津、武汉、宜昌

等地也陆续推行垃圾分类，推

行垃圾分类已成为新时尚。为

什么这么着急垃圾分类？其

实，中国是一个垃圾生产大国。

因为垃圾，我们曾付出过沉重

代价…你随手丢弃的垃圾，最

终伤害的是我们自己。 

1.寻找生活中垃圾分类的小常识，写出至少 5条。 

2.以“垃圾分类”为主题，用手抄报的形式把垃圾分类的知识展示出来。（要

求：带相关绘图和描述性的文字，并进行美化排版） 

3.谈一谈你对于垃圾分类这个行为有何感想，你认为垃圾分类有什么样的作用

和意义呢? 

 

九、生物 

孩子和家长一起在居家阳台设立生物角，养花、种植蔬菜等等，进行观察

和养护（鼓励孩子多动手）。 

 

十、其他 

   有特长爱好的同学，居家期间应该坚持下去，舞蹈、唱歌、乐器、棋艺等等 


