
实践感悟

充实的入学教育实践活动结束了，同学们虽然仅仅相处不长，但团队意识已

经在我们脑海中生根发芽，一个人的口号、一个人的踏步声是渺小的，如果我们

团结在一起，就能发出整齐的踏步声、具有气势的口号声，就像俗语中所说的“单

丝不成线，独木不成林”。

初一 1班 卢星瑶

入学教育生活是短暂的，但它给我们留下的美好回忆却是永恒的，经过这次

短暂的教育活动，我们少了份娇气，多了份坚强；少了份依赖，多了份自强；少

了份怨天尤人，多了份勇往直前，同时也懂得了自制、自爱、自律和自强。

初一 2班 张羽霏

新时代的我们即将接过祖国给予我们的重任，看着那些用自己双手建设校园，

以及那些积极响应祖国，支援抗美援朝战场的“十一中人”，我不禁感叹与我们

同龄的那些曾经的“十一中人”们的伟大，我们虽然平凡，但我们也要学习各位

前辈们的精神，爱党，爱祖国，不忘初心，团结勤奋，做骄傲的十一中人！

初一 3班 常予思

校史学习中让我最感动的是，十一中的老校园、如今的东校区都是曾经的老

师、家长、学生们为满足孩子们上学的愿望，通过劳动建校一砖一瓦盖起来了的。

我们要珍惜现在来之不易的环境，不辜负前辈们的付出。

初一 4班 高禹森

稚嫩的我们身穿校服，怀惴着紧张与激动，新生入学教育拉开了序幕。场地

中是整齐一致的步伐，清凉的微风拂过发梢，汗水顺着发丝滴落。炽热的阳光烤

着我们，在教官一遍又一遍的细心指导下，从最开始站姿摇摇晃晃到昂首挺胸，

从蹲姿歪歪扭扭到坚有挺拔，从互不相识到团结一心。在这过程中，心中有说不

出的酸甜苦辣，有着道不尽的烦闷哀愁，但却明白这就是人生难得的体验。这就

是炼锻的最佳时机。

初一 5班 黄馨

数学学法指导课上老师说：一的三百六十五次方还是一，但一点一的三百六

十五次方便十分庞大。是呀，每天进步一点点，常年积累，便会进步一大截。我

相信经过这些天的学习训练，我们会有很丰厚的收获和进步。

初一 6班 杨雨笛

回想起这几天的学习经历，是多么的充实！大家一起自我介绍、喊口号、学

校歌……但令我最为深刻，并且开心和自豪的是我担任了班级的领操员，并且还

为班级挣得了一分的积分，亲爱的同学们为我鼓掌。虽然我们彼此还不太熟悉，



但是大家的心已经和班级融为了一体，当别的同学为班级挣得荣誉时也会为其他

班级鼓掌和高兴，这让我感到非常温暖。

初一 7班 马明萱

通过入学教育的学习我收获了很多。我们是一个团体，我们要有集体荣誉感，

互帮互助，团结友爱。老师对我们说：“学习的态度很重要，三秒钟可以产生一

个好态度，态度可以决定这件事成败与否，好或不好”。学习实践在不知不觉中

很快结束了，但我收获满满，我要努力学习，做一名优秀的十一中人！

初一 8班 傅齐飞

第一次来到十一中南校区的校园，我对新学期的生活充满期待与兴奋。见到

亲切的老师和友善的同学，我就像回到了小学一样，周围的陌生环境瞬间变为温

暖。短短几天的入学教育，让我学会了持之以恒。虽然学习和生活和之前都有很

大的不同，但是我要努力做到在相同中进步，在不同中成长。

初一 9班 陈曲佳音

入学教育的队列练习中，疲惫的时候我想起那些守卫国家边疆的战士们。他

们能在严寒或者酷暑中坚守，且毫不退缩。他们比我们辛苦太多太多了，他们能

坚持，我们为什么不行？最终我在考验面前坚持住了，我为自己感到骄傲！

初一 10 班 张渼浠

入学教育的训练不仅是对我们身体的考验，更多的是对我们的意志的磨练。

“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”人是在不断的磨练中长大的，就像一棵

小树一样，只有经历过风雨的洗礼才能长成参天大树。虽然很苦很累，但这是一

种人生的体验，是战胜自我，锻炼意志的最佳良机。

初一 11 班 刘嘉润


