
附件 1

2022 年北京市中小学自编及实验教学用书目录

第一部分 义务教育国家课程教材（自编及实验教材）

一、小学阶段

学 科 主 编 编写、出版单位 书 名 册 次 使用年级 备 注

数学 王燕春
北京教育科学研究院

北京出版社
义务教育教科书·数学

一年级上册

至六年级下册
一年级至六年级 配有教师用书

数学 陈静荣
北京景山学校

人民教育出版社

九年义务教育小学实验教科

书•数学

一年级上册

至五年级下册
一年级至五年级

配有教师用书

相关实验学校用

英语 胡壮麟
北京教育科学研究院

北京出版社

义务教育教科书·英语

（一年级起点）

一年级上册

至六年级下册
一年级至六年级

配有教师用书及课堂活动手册，

一至三年级配有看图说词卡（生

词卡）

美术 杨 力
北京教育科学研究院

人民美术出版社
义务教育教科书·美术

一年级上册

至六年级下册
一年级至六年级 配有教师用书，教师用书含光盘

音乐 敬 谱
北京教育科学研究院

人民音乐出版社
义务教育教科书·音乐

一年级上册

至六年级下册
一年级至六年级

配有教师用书及中小学音乐教学

挂图，教师用书含光盘

信息技术
胡祖康

杨德军

北京教育科学研究院

北京出版社
信息技术 第一册至第三册 三年级至六年级 配有教师用书

劳动技术 胡祖康
北京教育科学研究院

北京出版社
劳动技术

三年级上册至六年

级下册
三年级至六年级 配有教师用书，教师用书含光盘

体育与健康

（教师用书）
罗希尧

北京教育科学研究院

北京出版社

义务教育教科书·体育与健

康教师用书
各全一册 一年级至六年级

二、初中阶段
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学 科 主 编 编写、出版单位 书 名 册 次 使用年级 备 注

数学 王燕春
北京教育科学研究院

北京出版社
义务教育教科书·数学

七年级上册

至九年级下册
七年级至九年级 配有教师用书

英语 王 蔷
北京教育科学研究院

北京师范大学出版社
义务教育教科书·英语

七年级上册

至八年级下册

九年级全一册

七年级至九年级
配有教师用书及课堂活动手册，

教师用书含光盘

地理 钟作慈
北京教育科学研究院

中国地图出版社
义务教育教科书·地理

七年级上册

至八年级下册
七年级至八年级

配有教师用书

*有修订

地理图册 钟作慈
北京教育科学研究院

中国地图出版社
义务教育教科书·地理图册

七年级上册

至八年级下册
七年级至八年级

与中国地图出版社地理教材配套

*有修订

生物学 朱立祥
北京教育科学研究院

北京出版社
义务教育教科书·生物学

七年级上册

至八年级下册
七年级至八年级 配有教师用书

物理 郭玉英
北京教育科学研究院

北京师范大学出版社
义务教育教科书·物理

八年级全一册

九年级全一册
八年级至九年级 配有教师用书，教师用书含光盘

化学 宋心琦
北京教育科学研究院

北京出版社
义务教育教科书·化学 上、下册 九年级 配有教师用书

美术 杨 力
北京教育科学研究院

人民美术出版社
义务教育教科书·美术

七年级上册

至九年级下册
七年级至九年级 配有教师用书，教师用书含光盘

音乐 敬 谱
北京教育科学研究院

人民音乐出版社
义务教育教科书·音乐

七年级上册

至九年级下册
七年级至九年级

配有教师用书及中小学音乐教学

挂图，教师用书含光盘

信息技术
胡祖康

杨德军

北京教育科学研究院

北京出版社
信息技术 第四册至第六册 七年级至九年级 配有教师用书

劳动技术 胡祖康
北京教育科学研究院

北京出版社
劳动技术

木工设计与制作

金工设计与制作

陶工设计与制作

种植技术

电子技术

数码影像与制作

七年级至九年级 配有教师用书，教师用书含光盘



体育与健康（教师

用书）
罗希尧

北京教育科学研究院

北京出版社
体育与健康教师用书

七年级全一册

八年级全一册

九年级全一册

七年级至九年级

第二部分 中小学地方课程教材及辅助教学材料

一、小学阶段

书名 主编 编写、出版单位 册次 使用年级 备注

书法练习指导
杨广馨

欧京海

北京教育科学研究院

人民美术出版社
一年级上册至二年级下册

一年级

二年级

北京市实验

配有教师用书

书法 欧阳中石 华文出版社 一至四
一年级

二年级

北京市实验

配有教师用书，教师用书含光盘

说话写话 张志东
门头沟教师进修学校

首都师范大学出版社
一年级上册至二年级下册

一年级

二年级
北京市实验

中小学校园冰雪运动（学生用

书）冰上运动

陈柯琦

蒙 猛
人民教育出版社

一至三年级全一册

四至六年级全一册
一年级至六年级

延庆区、石景山区、门头沟区

*均有修订

中小学校园冰雪运动（学生用

书）雪上运动

陈柯琦

蒙 猛
人民教育出版社

一至三年级全一册

四至六年级全一册
一年级至六年级

延庆区、石景山区、门头沟区

*均有修订

中小学校园足球学生用书
陈珂琦

王崇喜
人民教育出版社

三至四年级全一册

五至六年级全一册
三年级至六年级

朝阳区、东城区、密云区

*五至六年级有修订

校园足球 赵 立 北京出版社

一至二年级全一册

三至四年级全一册

五至六年级全一册

一年级至六年级 朝阳区、东城区、密云区

中华优秀传统文化 杨德军
北京教育科学研究院

北京师范大学出版社
一年级上册至六年级下册 一年级至六年级 北京市实验

我爱丰台 郭刚山
北京教育学院丰台分院

北京出版社
第一册至第三册 一年级至六年级 丰台区实验
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综合实践活动 冯新瑞
中国教育科学研究院

教育科学出版社
一至八 三年级至六年级 朝阳区实验

我爱北京（小学分册） 时 龙
北京教育科学研究院

星球地图出版社
全一册 三年级至六年级

北京市实验

*有修订

中小学生志愿服务手册——学

做志愿者
时 龙

北京教育科学研究院

星球地图出版社
全一册 三年级至六年级

北京市实验

*有修订

爱我家乡石景山 杨红兵
北京教育学院石景山分院

中国林业出版社
全一册 四年级至五年级 石景山区实验

美丽的怀柔 彭玉良
怀柔区教科研中心

北京出版社
第一册至第三册 四年级至六年级 怀柔区实验

小学礼乐文明教育 彭 林
海淀区教育科学研究院

语文出版社
全一册 小学高年级 海淀区实验

新华字典 商务印书馆 一年级

二、初中阶段

书名 主编 编写、出版单位 册次 使用年级 实验范围

妫川文化 刘 进
延庆县教育科学研究中心

首都师范大学出版社

地理篇

历史篇

旅游篇

六年级至八年级 北京市实验

门头沟区地理 张志东
门头沟教师进修学校

中国地图出版社
全一册 七年级 北京市实验

密云地理 屠守全
密云县教研中心

中国地图出版社
全一册 七年级 北京市实验

密云历史 张春华
密云县教研中心

首都师范大学出版社
全一册 七年级 北京市实验

初中生涯导航 唐亦勤
北京教育科学研究院

北京出版社

初一册

初二册
七年级至八年级

北京市实验

配有教师用书



中学生知识产权教育 吴颖惠
海淀区教育科学研究所

北京师范大学出版社
全一册 七年级至八年级 北京市实验

海淀历史与文化 吴颖惠
海淀区教育科学研究院

人民教育出版社
全一册 七年级至八年级 北京市实验

书法练习指导
杨广馨

欧京海

北京教育科学研究院

人民美术出版社
七年级上册至九年级上册 七年级至九年级

北京市实验

配有教师用书

书法 欧阳中石 华文出版社 十三至十八 七年级至九年级
北京市实验

配有教师用书，教师用书含光盘

中小学校园冰雪运动（学生用

书）冰上运动

陈柯琦

蒙 猛
人民教育出版社 全一册 七年级至九年级

延庆区、石景山区、门头沟区

*有修订

中小学校园冰雪运动（学生用

书）雪上运动

陈柯琦

蒙 猛
人民教育出版社 全一册 七年级至九年级

延庆区、石景山区、门头沟区

*有修订

中小学校园足球学生用书
陈珂琦

王崇喜
人民教育出版社 全一册 七年级至九年级

朝阳区、东城区、密云区

*有修订

校园足球 赵 立 北京出版社 全一册 七年级至九年级 朝阳区、东城区、密云区

京剧 余桂元
北京国粹艺术传承促进会

人民教育出版社

看得见的京剧

听得懂的京剧

学得会的京剧

七年级至九年级 北京市实验

我爱北京（初中分册） 时 龙
北京教育科学研究院

星球地图出版社
全一册 七年级至九年级

北京市实验

*有修订

中小学生志愿服务手册——践

行志愿者
时 龙

北京教育科学研究院

星球地图出版社
全一册 初中至高中

北京市实验

*有修订

中学生礼仪 张敬德
北京教育科学研究院

北京科学技术出版社
全一册 七年级至九年级 北京市实验

高效阅读 初中卷 程汉杰

中国教育学会中学语文教学

专业委员会

北京师范大学出版社

全一册 七年级至九年级 北京市实验

综合实践活动 冯新瑞
中国教育科学研究院

教育科学出版社
九至十三 七年级至九年级 朝阳区实验
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探索丰台 郭刚山
北京教育学院丰台分院

北京出版社
全一册 七年级至九年级 丰台区实验

石景山区古迹探寻 汤 敏
北京教育学院石景山分院

北京出版社
全一册 八年级 石景山区实验

密云生物与环境 袁森林
密云县教研中心

首都师范大学出版社
全一册 八年级 北京市实验

海淀区地理 白 洁
海淀区教师进修学校

中国地图出版社
全一册 初中至高中 海淀区实验

义务教育课程方案（2022 年

版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育道德与法治课程标准

（2022 年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育语文课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育历史课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育数学课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育英语课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育日语课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育俄语课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育地理课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育科学课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书



义务教育物理课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育化学课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育生物课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育信息科技课程标准

（2022 年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育体育与健康课程标准

（2022 年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育艺术课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书

义务教育劳动课程标准（2022

年版）
北京师范大学出版社 教师用书

中小学心理健康教育指导纲要

（2012 年修订）
北京师范大学出版社 教师用书

中小学书法教育指导纲要

（2012 年修订）
北京师范大学出版社 教师用书

三、高中阶段

书名 主编 编写、出版单位 册次 使用年级 实验范围

中华优秀传统文化 杨德军
北京教育科学研究院

北京师范大学出版社
高一上册至高二下册

高一年级

高二年级
北京市实验

综合实践活动 冯新瑞
中国教育科学研究院

教育科学出版社
十四至十七

高一年级

高二年级
朝阳区实验

中小学校园冰雪运动（学生用

书）冰上运动

陈柯琦

蒙 猛
人民教育出版社 全一册 高一年级至高三年级

延庆区、石景山区、门头沟区

*有修订

中小学校园冰雪运动（学生用

书）雪上运动

陈柯琦

蒙 猛
人民教育出版社 全一册 高一年级至高三年级

延庆区、石景山区、门头沟区

*有修订
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中小学校园足球学生用书
陈珂琦

王崇喜
人民教育出版社 全一册 高一年级至高三年级

朝阳区、东城区、密云区

*有修订

校园足球 赵 立 北京出版社 全一册 高一年级至高三年级 朝阳区、东城区、密云区

高效阅读 高中卷 程汉杰

中国教育学会中学语文教学

专业委员会

北京师范大学出版社

全一册 高一年级至高三年级 北京市实验

高中生涯规划与管理 唐亦勤
北京教育科学研究院

北京出版社
全一册 高一年级至高三年级

北京市实验

配有教师用书

*有修订

房山区高中地理综合实践活动

设计

王 建

黄振新

北京师范大学良乡附属中学

地质出版社
全一册 高一年级至高三年级 房山区实验

普通高中课程方案（2017 年版

2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中语文课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中数学课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中英语课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中思想政治课程标准

（2017 年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中历史课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中地理课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中物理课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书



普通高中化学课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中生物课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中信息技术课程标准

（2017 年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中通用技术课程标准

（2017 年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中艺术课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中音乐课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中美术课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中体育与健康课程标准

（2017 年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中日语课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中俄语课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中德语课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中法语课程标准（2017

年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书

普通高中西班牙语课程标准

（2017 年版 2020 年修订）
人民教育出版社 教师用书


