
语文实践活动

一、实践活动任务

学校阅读节要举办读书卡制作比赛，要求每位同学设计制作一张读书卡。请

你从自己喜欢的课外书当中，选择一本书制作读书卡，参加读书卡评比。

二、读书卡制作要求

1.书名正确、醒目；

2.条目清楚，语言简洁；

3.版面整洁，字迹工整；

4.规格为 A4 白纸（1张），40 分钟独立完成。

附：语文实践活动的相关材料

制作读书卡

一、关于读书卡

（一）什么是读书卡

读书卡是指读完一本书后，读者把书的名字、作者、主要人物，自己喜欢的

语句以及感悟等等内容记在一张卡片上，这个卡片就叫读书卡。

（二）读书卡主要分类

1.摘录卡：主要是摘录所需要的原始资料。抄录时要做到目的明确，摘录准

确，出处精确。出处包括作者、书名、版本、章节和页码。摘录完后要当即进行

核对，以便做到用时不缺。

2.提要卡：读完一本书或一篇文章后用自己的话把主要内容概括地写在卡片

上，这有利于及时查阅。写提要卡时，要参看前言和后记，对本书的来龙去脉、

前因后果有个大略了解，这样写出的提要更准确、更精炼。

3.心得卡：记录阅读思考的心得、体会或感受。

二、制作读书卡建议

根据图书的内容，制作读书卡时应该注意以下三点：

①参考读书卡分类，根据自己的需要选择适合的读书卡类型；

②根据读书卡类型写清相关内容；

③自己设计版面，鼓励图文结合。

三、读书卡示例
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书名：《假如给我三天光明》

作者：海伦·凯勒（美国女作家、教育家）

内容：海伦·凯勒，—个生活在黑暗中却又给人类带来光明的女性，一个

度过了生命的 88 个春秋，却熬过了 87 年无光、无声、无语的孤独岁月的

弱女子。正是这个幽闭在盲聋哑世界里的女子，却创造了生命的奇迹：她

毕业于哈佛大学德吉利夫学院；她用生命的全部力量处处奔走，建起了一

家家慈善机构，为残疾人造福；她被美国《时代周刊》评选为 20 世纪美国

十大英雄偶像。海伦接受了生命的挑战，用爱心去拥抱世界，以惊人的毅

力面对困境，终于在黑暗中找到了光明，最后又把慈爱的双手伸向全世界。

主要人物：海伦·凯勒 安妮·莎莉文老师

感受：人要在逆境中逆流而上，越挫越勇，要像海伦·凯勒一样热爱生活。

勇于向命运挑战。
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