
北京市海淀区东升青少年活动中心招生简章

    请关注公众号：北京市海淀区东升青少年活动中心（微信号：ds58092066）

序号 课程 招生对象 上课时间 教师 课次 上课内容

1 舞蹈七级(1)班 8-12岁 周六8:30—10:00 崔婧竹 16 统一学习中国舞蹈家协会考级教材

2 舞蹈三级 7-9岁 周六10:10—11:40 崔婧竹 16 统一学习中国舞蹈家协会考级教材

3 舞蹈五级 8-10岁 周六13:30—15:00 崔婧竹 16 统一学习中国舞蹈家协会考级教材

4 舞蹈二级 6-7岁 周六15:10—16:40 崔婧竹 16 统一学习中国舞蹈家协会考级教材

5 舞蹈七级(2)班 8-11岁 周六17:00—18:30 崔婧竹 16 统一学习中国舞蹈家协会考级教材

6 舞蹈七级(3)班 8-11岁 周日8:30—10:00 崔婧竹 16 统一学习中国舞蹈家协会考级教材

7 舞蹈六级 9-11岁 周日10:10—11:40 崔婧竹 16 统一学习中国舞蹈家协会考级教材

8 声乐中级(1)班 7-10岁 周六8:30-10:00 李庆庆 16 学习声乐考级4-6级内容

艺术类艺术类艺术类



9 声乐中级(2)班 8-10岁 周六10:10-11:40 李庆庆 16 学习声乐考级4-6级内容

10 声乐中级(3)班 8-12岁 周六13:30-15:00 李庆庆 16 学习声乐考级4-6级内容

11 声乐中级(4)班 7-10岁 周六15:10-16:40 李庆庆 16 学习声乐考级4-6级内容

12 声乐中级(5)班 7-10岁 周六17:00-18:30 李庆庆 16 学习声乐考级4-6级内容

13 声乐初级(1)班 6-8岁 周日8:30—10:00 李庆庆 16 学习声乐考级1-3级内容

14 声乐初级(2)班 6-8岁 周日10:10—11:40 李庆庆 16 学习声乐考级1-3级内容

15 声乐高级 10-12岁 周日13:30—15:00 李庆庆 16
以教授科学发声方法、歌曲演唱及舞台形体为主，融合基
本乐理音乐节奏和声训练参加市区独唱、小合唱的比赛，
参加声乐考级。

16 声乐初级(3)班 6-8岁 周日15:10—16:40 李庆庆 16 学习声乐考级1-3级内容

序号 课程 招生对象 上课时间 教师 课次 上课内容

1 儿童画初级(6)班 6-8岁 周三18:00-19:00 王雨佳 16
通过儿童绘画创作活动，能够发展儿童的观察能力，思维
能力，想象能力和创造能力。培养儿童对颜色的观察力，
增强色彩的审美修养。

2 素描(5)班 9-12岁 周三19:10-20:10 王雨佳 16
素描是造型艺术的基础，培养学习者认识能力、观察能力
、造型能力和审美能力。

美术类美术类美术类



3 儿童画初级(7)班 6-8岁 周四18:00-19:00 王雨佳 16
通过儿童绘画创作活动，能够发展儿童的观察能力，思维
能力，想象能力和创造能力。培养儿童对颜色的观察力，
增强色彩的审美修养。

4 素描(6)班 9-12岁 周四19:10-20:10 王雨佳 16
素描是造型艺术的基础，培养学习者认识能力、观察能力
、造型能力和审美能力。

5 素描(1)班 11-15岁 周六8:30—10:00 王雨佳 16
学习素描技法，以石膏几何体和静物为主进行写生，通过
写生让学员了解素描造型的观察方法、构图知识、简单的
透视知识,简单的明暗关系。

6 儿童画高级 8-12岁 周六10:10—11:40 王雨佳 16
教学内容：以临摹、写生、创作为主，学习黑白、线描画
技法，注重培养学员的造型能力、独立创作能力，提升美
术素养。

7 素描(2)班 11—17岁 周六13:30—15:00 王雨佳 16
学习素描技法，以石膏几何体和静物为主进行写生，通过
写生让学员了解素描造型的观察方法、构图知识、简单的
透视知识,简单的明暗关系。

8 儿童画中级 7-11岁 周六15:10—16:40 王雨佳 16
注重培养兴趣，学习日常生活中瓜果蔬菜、花朵动物、人
物简笔画的多项造型训练，充分发挥想象力、创造力、学
习涂色的方法和规律。

9 儿童画初级(8)班 6—9岁 周一18：00-19:00 赵倩 16
通过儿童绘画创作活动，能够发展儿童的观察能力，思维
能力，想象能力和创造能力。培养儿童对颜色的观察力，
增强色彩的审美修养。

10 素描(7)班 10—14岁 周一19：10-20:10 赵倩 16
素描是造型艺术的基础，培养学习者认识能力、观察能力
、造型能力和审美能力。

11 儿童画初级(9)班 6—9岁 周二18：00-19:00 赵倩 16
通过儿童绘画创作活动，能够发展儿童的观察能力，思维
能力，想象能力和创造能力。培养儿童对颜色的观察力，
增强色彩的审美修养。

12 素描(8)班 10—14岁 周二19：10-20:10 赵倩 16
素描是造型艺术的基础，培养学习者认识能力、观察能力
、造型能力和审美能力。

13 儿童画初级(1)班 6-8岁 周六8:30—10:00 赵倩 16
通过儿童绘画创作活动，能够发展儿童的观察能力，思维
能力，想象能力和创造能力。培养儿童对颜色的观察力，
增强色彩的审美修养。

14 儿童画初级(2)班 7-11岁 周六10:10—11:40 赵倩 16
通过儿童绘画创作活动，能够发展儿童的观察能力，思维
能力，想象能力和创造能力。培养儿童对颜色的观察力，
增强色彩的审美修养。



15 儿童画初级(3)班 6-10岁 周六13:30—15:00 赵倩 16
通过儿童绘画创作活动，能够发展儿童的观察能力，思维
能力，想象能力和创造能力。培养儿童对颜色的观察力，
增强色彩的审美修养。

16 儿童画初级(4)班 7-10岁 周六15:10—16:40 赵倩 16
通过儿童绘画创作活动，能够发展儿童的观察能力，思维
能力，想象能力和创造能力。培养儿童对颜色的观察力，
增强色彩的审美修养。

17 儿童画初级(5)班 6-9岁 周六17:00—18:30 赵倩 16
通过儿童绘画创作活动，能够发展儿童的观察能力，思维
能力，想象能力和创造能力。培养儿童对颜色的观察力，
增强色彩的审美修养。

18 线描(1)班 6-10岁 周日8:30—10:00 张文旭 16
学习运用线条勾勒出各种图案并组合表现不同画面，能恰
当地运用黑、白、灰来处理画面，使画面丰富美观。

19 线描(2)班 6-10岁 周日10:10—11:40 张文旭 16
学习运用线条勾勒出各种图案并组合表现不同画面，能恰
当地运用黑、白、灰来处理画面，使画面丰富美观。

20 素描(3)班 9-13岁 周日13:30--15:00 张文旭 16
素描是造型艺术的基础，培养学习者认识能力、观察能力
、造型能力和审美能力。

21 素描(4)班 9-13岁 周日15:10--16:40 张文旭 16
素描是造型艺术的基础，培养学习者认识能力、观察能力
、造型能力和审美能力。

22 国画中级(1)班 8-12岁 周日8:30-10:00 魏福林 16
基础笔法，基本墨法、怎样用水，认识色彩，复色的基本
调配。绘画内容:樱桃、萝卜、白菜、西瓜、适合6岁对水
墨国画感兴趣的儿童。

23 国画高级班 9-14岁 周日13:30--15:00 魏福林 16
构图、落款、动物、禽鸟的基本特征，用水墨找形，设色
等内容，适合国画5级同学。

24 国画中级(2)班 8-11岁 周日15:10--16:40 魏福林 16 包含初级班内容，以小鸟小鸡为主，适合国画三级同学。

25 国画初级 7-10岁 周日17:00--18:30 魏福林 16
基础笔法，基本墨法、怎样用水，认识色彩，复色的基本
调配。绘画内容:樱桃、萝卜、白菜、西瓜、适合6岁对水
墨国画感兴趣的儿童。

传统文化类传统文化类传统文化类



序号 课程 招生对象 上课时间 教师 课次 上课内容

1
硬笔书法中级(1)

班
8-11岁 周二18:00-19:00 王成程 16 学习书法基础知识，使学生掌握字的间架结构。

2
硬笔书法中级(2)

班
8-11岁 周二19:10-20:10 王成程 16 学习书法基础知识，使学生掌握字的间架结构。

3
软笔书法中级(1)

班
8-11岁 周三18:00-19:00 王成程 16 学习书法基础知识，使学生掌握字的间架结构。

4
软笔书法中级(2)

班
8-13岁 周三19:10-20:10 王成程 16 学习书法基础知识，使学生掌握字的间架结构。

5
硬笔书法中级(3)

班
8-11岁 周四18:00-19:00 王成程 16

书法基础知识，使学生短时间掌握字的间架结构，练习书
法作品，弘扬中国传统文化。

6
软笔书法提高(3)

班
9-13岁 周四19:10-20:10 王成程 16 学习书法基础知识，使学生短时间掌握字的间架结构。

7
硬笔书法初级(1)

班
6-10岁 周六8:30—10:00 王成程 16 学习书法基础知识，使学生掌握字的间架结构。

8
硬笔书法初级(2)

班
7-10岁 周六10:10—11:40 王成程 16 学习书法基础知识，使学生掌握字的间架结构。

9
硬笔书法初级(3)

班
7-9岁 周六13:30—15:00 王成程 16 学习书法基础知识，使学生掌握字的间架结构。

10
硬笔书法初级(4)

班
7-9岁 周六15:10—16:40 王成程 16 学习书法基础知识，使学生掌握字的间架结构。

11
软笔书法初级(1)

班
8-12岁 周六17:00—18:30 王成程 16

书法基础知识，使学生短时间掌握字的间架结构，练习书
法作品，弘扬中国传统文化。



12
硬笔书法中级(4)

班
8-10岁 周日8:30—10:00 李爱民 16 学习字体间架结构，提高书写水平。

13
软笔书法提高(1)

班
8-13岁 周日13:30—15:00 李爱民 16 学习书法基础知识，使学生掌握字的间架结构。

14
软笔书法提高(2)

班
9-12岁 周日15:10—16:40 李爱民 16 学习书法基础知识，使学生掌握字的间架结构。

15
软笔书法中级（楷

书）
8-13岁 周日10:10-11:40 魏福林 16 楷书基本笔画与字体结构及书写技巧。

16 硬笔书法初级(5)班 7-10岁 周三18：00-19:00 魏福林 16 学习字体间架结构，提高书写水平及书写技巧。

17
软笔书法初级(1)

班（楷书）
7-11岁 周三19：10-20:10 魏福林 16 楷书基本笔画与字体结构及书写技巧。

序号 课程 招生对象 上课时间 教师 课次 上课内容

1 竹笛初级 8-12岁 周日17:00-18:00 龙莲 16 相同于1-3级演奏水平。

2 竹笛中级 8-12岁 周日18:10-19:10 龙莲 16 相同于4-6级演奏水平。

3
民族打击乐初级

(1)班
8-12岁 周日17:00-18:00 陈崴 16

上课内容包括打击乐基本功训练及基础乐理节奏知识掌握
。

4
民族打击乐初级

(2)班
7-10岁 周日18:10-19:10 陈崴 16

上课内容包括打击乐基本功训练及基础乐理节奏知识掌握
。

民族乐器类民族乐器类民族乐器类



序号 课程 招生对象 上课时间 教师 课次 上课内容

1
Lego机器人初级

(1)班
6-9岁 周六8:30-10:00 王宏佳 16 典型结构搭建，简单机械原理学习。

2
Lego机器人初级

(2)班
6-8岁 周六10:10-11:40 王宏佳 16 典型结构搭建，简单机械原理学习。

3
Lego机器人初级

(3)班
6-9岁 周六13:30—15:00 王宏佳 16 典型结构搭建，简单机械原理学习。

4
Lego机器人初级

(4)班
6-9岁 周六15:10—16:40 王宏佳 16 典型结构搭建，简单机械原理学习。

5
Lego机器人初级

(5)班
7—10岁 周六17：00-18:30 王宏佳 16 典型结构搭建，简单机械原理学习。

6
Lego机器人中级

(1)班
8-11岁 周日8:30-10:00 董清先 16 系统编程及实践。

7
Lego机器人中级

(2)班
7-10岁 周日10:10-11:40 董清先 16 系统编程及实践。

8
Lego机器人高级

(1)班
8-11岁 周日13:30—15:00 董清先 16 机器人任务规划与项目挑战。

9
Lego机器人高级

(2)班
9-11岁 周日15:10—16:40 董清先 16 机器人任务规划与项目挑战。

10
Lego机器人初级

(6)班
6-9岁 周日16:50—18:20 董清先 16 典型结构搭建，简单机械原理学习。

科技类科技类科技类



序号 课程 招生对象 上课时间 教师 课次 上课内容

1 象棋中级(1)班 7-10岁 周六8：30-10:00 张云翔 16 简单知道象棋走法及规则运用

2 象棋初级班 7-10岁 周六10：10-11:40 张云翔 16 简单知道象棋走法及规则运用

3 象棋中级(2)班 8-12岁 周六13：30-15:00 张云翔 16 简单知道象棋走法及规则运用

4 围棋中级(1)班 6-9岁 周六15：10-16:40 张云翔 16 围棋起源和基本知识。

5 围棋中级(2)班 7-11岁 周日8:30—10:00 张云翔 16
围棋基础知识，切断和连接，打劫与打二还一双吃与门
吃，征吃，抱吃，伽吃。

6 围棋中级(3)班 8-11岁 周日10:10—11:40 张云翔 16 真眼与假眼，活棋与死棋，简单定式。

7 围棋中级(4)班 6-10岁 周日15:10—16:40 张云翔 16 围棋基础知识。

8 围棋中级(5)班 6-9岁 周日17:00—18:30 张云翔 16 围棋基本知识。

序号 课程 招生对象 上课时间 教师 课次 上课内容

体育类体育类体育类

社团社团新开班



1 围棋初级(1)班 6-8岁 周日13:30—15:00 张云翔 16 零基础，真眼与假眼，活棋与死棋，简单定式。

2 围棋初级(2)班 6-8岁 周六17:00—18:30 张云翔 16 零基础，真眼与假眼，活棋与死棋，简单定式。

3 儿童画初级 6-8岁 周六17:00—18:30 王雨佳 16
通过儿童绘画创作活动，能够发展儿童的观察能力，思维
能力，想象能力和创造能力。培养儿童对颜色的观察力，
增强色彩的审美修养。

4 硬笔书法初级 6-8岁 周一18:00-19:00 王成程 16
零基础，学习书法基础知识，使学生掌握字的间架结构及
书写技巧。

5 软笔书法初级 6-9岁 周一19:10-20:10 王成程 16
零基础，学习书法基础知识，使学生掌握字的间架结构及
书写技巧。

6 硬笔书法初级 6-8岁 周二18:00-19:00 魏福林 16 零基础，学习字体间架结构，提高书写水平及书写技巧。

7
软笔书法初级(2)

班（楷书）
6-9岁 周二19:10-20:10 魏福林 16 零基础，楷书基本笔画与字体结构及书写技巧。

8 硬笔书法初级 6-8岁 周四18:00-19:00 魏福林 16 零基础，学习字体间架结构，提高书写水平及书写技巧。

9 软笔书法初级 6-9岁 周四19:10-20:10 魏福林 16 零基础，楷书基本笔画与字体结构及书写技巧。

10 古筝初级(1)班 6-8岁 周日8:30-9:30 杜亚芳 16 零基础，统一学习1级演奏。

11 古筝初级(2)班 6-8岁 周日9:40-10:40 杜亚芳 16 零基础，统一学习1级演奏。

12 古筝初级(3)班 6-8岁 周六17:00-18:00 聂爱华 16 零基础，统一学习1级演奏。



13 古筝初级(4)班 6-9岁 周四18:00-19:00 黄新 16 零基础，统一学习1级演奏。

14 古筝初级(5)班 6-9岁 周四19:10-20:10 黄新 16 零基础，统一学习1级演奏。


