
2014年海淀区中小学生阳光测向竞赛规程
1、 主办单位：海淀区教育委员会 

2、 承办单位：海淀区青少年活动管理中心 

三、协办单位：北京市第十九中学

四、竞赛时间及地点：时间2014年11月15日；比赛地点：领队会上通知。

五、竞赛项目：

（一）高中组、初中组、小学组160米波段阳光测向机制作评比。
（二）高中组、初中组、小学组160米波段阳光测向个人赛。

（三）高中组、初中组、小学组160米波段阳光测向接力赛。

（四）盲人160米波段阳光测向个人赛。

六、参赛资格
（一）、参加比赛的运动员必须是本市在校学生（包括职业高中、中专、技校），小学报名要注明年级。

（二）、各队报名时必须办理运动员的意外伤害医疗保险，否则不得参加比赛。

（三）、各学校要进行选拔，挑选优秀运动员参加区级比赛。

（四）、每校最多报60名运动员。

七、竞赛办法
  （一）按照《2013年全国青少年阳光测向总决赛竞赛规则》（试行）执行。
（二）接力赛每个基层单位每组别限报一个队。（每队男生、女生各3人），人数不足的只能报个人，不能报接力。

（三）160米波段个人计时赛报名人数最多60名。

（四）以学校为单位报名参赛，每个代表队限报领队1名，教练员2名。

（五）竞赛在可视场地举行，场地内设10个真台和10个假台(假台不发信号)共20部电台。

（六）接力、个人赛均必须按照指定台序找台。

（七）、个人计时赛竞赛办法

1、高中组找8个台、初中组找6个台、小学组找5个台。

2、比赛分预、决赛。按参赛人数10——40人一组。

3、 按预赛人数20%进入下一轮比赛。

4、每组听发令哨声，同时出发。

（八）接力赛竞赛办法：

1、运动员分别按照规定台序寻找可视电台。

2、接力赛小学组、初中组和高中组找9个台（每个队员找3个台）。

3、第一个学生找前3个台，第二位按顺序依次找后面3个台，第三位学生找完最后3个台后冲终点。

4、同组别3名运动员均上场参加比赛有获取接力成绩资格。

（九）、 测向机制作评比；
     1、采用阳光测向机套件；

2、运动员在指定地点、规定时间内制作完成，并能收听到电台信号的测向机参与评比。

八、裁判员和仲裁：

1、 仲裁委员会由3---5名组成。

2、 裁判员由承办单位选派。

九、录取名次与奖励：
1、 接力赛录取前6名（发奖牌或奖杯），个人赛设一、二、三等奖。

2、 颁发优秀辅导教师证书。

十、报名与报到：
（一）、报名截止日期为2014年11月2日，逾期不再受理。

报名（网上报名）：    wxcxjyz@126.com网上报名后，要有确认。

联系电话：韩崇志：13021936788

报名咨询电话：韩立新：13621325727

王良生：18911275336

（二）、报到时各队要盖有学校公章的报名表及运动员办理保险手续的有关证明；

（三）、正式报名后，原则上不允许更改运动员单位、队别和组别。
（四）、
2014年11月11日（星期二）下午3：00召开领队会

地点：海淀区青少年活动管理中心，领队会上宣布比赛地点。

十一、竞赛日程安排如下：
11月15日（周六） 上午8：30    160米个人赛、160米个人盲人赛、160米接力赛。

  下午 2：30
阳光测向机制作赛。

十二、器材和经费：

（一）器材：

1、信号源、监听机、对讲机等器材由承办单位负责提供。

2、运动员自备测向机。
3、参加测向机制作评比的运动员，需自备装机的工具、万用表、焊锡,、电池等。
（二）经费：

1、竞赛经费由承办单位负责。

2、报名费用：不收报名费。
3、参加测向机制作的运动员需自备测向机套件。（可向韩崇志老师或王良生老师咨询。）
4、指卡押金：每队按每组别收取押金100元。（赛后交齐指卡后退还）

十三、其它未尽事宜, 领队会上通知。                  
 
 北京市海淀区青少年活动管理中心

     2014年9月10日
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